Svaz postizenych civiliza énimi chorobamiv CR, o.s. Okresni

vybor Cheb

Porddd reRondicni pobyt 1@11’6[10

Rekondiéni pobyt pro osoby s kardiovaskularnim
onemocnénim probéhne:
dne 14. 4. 2010 — 23.4. 2010

v LD Dagnar v Jdchymové

Zde se pod lékéskym dohledem budou enovat cvi€éeni,
prochazkam dle fyzické zdatnosti i se @o doz\edi jak zit se
svoji chorobou.

RekondEni pobyt je edukani I&3ebrs rehabilitni aktivita

pro zdravoti postizené osoby.

(Pobyt je podpéen dotaci Ministerstva zdravotnictviGR odborem
zdravotré socialnich sluzeb.

@ celou dobu pobytu probiha odborny program zab&ameny
prislusnymi odborniky.

Dn programu je Zazeno kazdodenni rekogdiho cviseni — tj. rozcuika ,
dopoledni cuvieni, odpoledni céeni.



